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Biographie et énoncé de recherche 

Depuis septembre 2014, je suis candidate à la maitrise au Département de Sociologie de 

l’Université de Montréal sous la direction de Barbara Thériault. Mon projet de mémoire porte sur 

le développement personnel que je conçois telle une new social form of religion. Pour ma 

recherche, je m’inspire de la thèse développée par le sociologue Thomas Luckmann dans son 

ouvrage The Invisible Religion [1967] dans lequel il avance que la religion s’est transformée, 

dans les sociétés modernes, en une quête de sens existentielle. Dans mon mémoire, je fais 

l’hypothèse que le développement personnel se manifeste dans la vie des contemporains telle une 

religion invisible. Ainsi, sur les traces de Luckmann, mon travail de recherche aspire à rendre 

visible la présence du développement personnel dans nos vies contemporaines.  
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